REPUBLIQUE GABONAISE
DIRECTION DU BACCALAUREAT

Exercice 1.

(4 points)

2015 - E.P .S Ecrit
Séries : Toutes

Durée : 2 heures
Coef. : 2

En vous appuyant sur vos connaissances du lancer de Javelot, commentez, en justifiant ou

non, les affirmations suivantes :

1. Une performance au lancer de Javelot n'est valide que si la téte du javelot touche le

sol au centre du secteur de chute. (1 pt)

H

2. Un concurrent peut interrompre un essai déja commencé, sans faire de faute, et
recommencer son essai dans le délai de 2 min. (1 pt) |

3. Citer quatre (4) cas d’essais non homologués (2 pts)

Exercice 2. (8 points)

s

Lors d'un meeting dathlétisme de 'OGSSU, certains athlétes se sont inscrits dans les
épreuves de courses suivantes : 100m, 200m, 800m, 10.000m, 5000m et 1000m.
1. Parmi les épreuves ci-dessus mentionnées, identifier celles appartenant 2 la famille
des courses de résistance. (1 pt)
2. Classez les autres épreuves par famille de courses. (1 pt) ; sy [
3) Le tableau ci-dessous présente des informations sur les résultats de la finale du 100m, aprés
avoir analysé la prestation de chaque athléte,
4. Effectuer le classement de cette finale en tenant compte des régles de la discipline et

justifier vos choix. (6 pts)

Franchissement

Athlétes Départ Attltlude pendant de la ligne Performances
a course S
d‘arrivée R
MIKOSSA | En retard au signal | Empiéte sur le couloir voisin | _la téte la premiére | ( 11723
OGOULA Au signal Court dans son couloir le Buste en avant ~10"80
MBA Au signal Change de couloir le Buste en avant 11515
LENDOYE Au signal Tombe pendant la course En marchant 16"02
MBOUMBA | 2°™ faux départ - - -

NGOMA Au signal Court dans son couloir la téte la premiére 10"79.

Exercice 3. (8 points)

« Plus que le simple respect des régles, le fair-play c'est pour nous la loyauté, la convivialité
et l'esprit sportif».

Charte du Fair-play des Association Sportives de Nantes Erdre.

En quoi I'Education Physique et Sportive participe a la transmission des valeurs centrales que
porte le concept « fair-play » ? Illustrer votre propos par des exemples. (25 lignes)
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