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EPREUVE ECRITE D’EDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE

QUESTIONS DE COURS (4 points)

1°) Donner la distance de la zone de transmission de la course de relais 4 x 100m.

2°) Définir la faute antisportive au Basketball.

ETUDE DE CAS (8 points)

Dans une compétition inter établissements comptant pour les qualifications a la finale d’un
concours de lancer, des athlétes projettent, a tour de role, leurs engins dans un cercle de 2m50
de diamétre. Les trois essais de Mademoiselle BILEMBA se déroulent comme suit :

Essais Comportements observés Performances
1 Déséquilibrée, elle sort du cercle avant de projeter I’engin. X
Heme Projette son engin qui tombe en dehors du secteur de .
chute.
3eme Aprés son lancer, et I’enregistrement de sa performance, Rmd5
elle sort toute joyeuse par la partie avant du cercle.

Aprés avoir identifié I’activité concernée, analyser les essais de BILEMBA puis en déduire la
suite de la compétition de cette athléte sur la base du réglement de cette activité.

QUESTION A DEVELOPPEMENT (8 points)

Lors de I’ouverture du championnat de la Fédération Gabonaise des Sports Scolaires (FEGASS)
de 2020 au Lycée National Léon MBA, un jeune officiel préte serment en ces termes : « Au
nom de tous les juges et officiels, je promets que nous remplirons nos fonctions en toute
impartialité, en respectant les régles qui régissent la compétition, dans un esprit sportif ».

Aprés I’analyse du serment ci-dessus, montrer I’importance de cet acte en illustrant vos propos
par des comportements & adopter par chaque acteur de I’environnement sportif prenant part a

cet événement. (30 lignes maximum)



